
Street Food – Essen auf Rädern 4.0 

oder neue Form der Selbstständigkeit?  
Katharina Mojescik  



FORSCHUNGSFELD 

STREET FOOD 

 



Gourmet Food Truck in Los Angeles/USA 

seit 2007 
Street Food Verkäuferinnen in 

Bangkok/Thailand  

“Street foods are ready-to-eat foods and beverages prepared and/or sold by 

vendors or hawkers especially in the streets and other similar places.” (FAO 2017) 

Definition Street Food   
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Forschungsstand Street Food   

International  
 
 
 

Street Food  
Asien, Lateinamerika, Afrika 

Dawson/Liamrangsi/Boccas  1996 
Tinker 1993 
Tinker 1999  
… 

National   
 
 
 

Beobachtung: Aufkommen neuer „Street Food“-Akteure 

Wie gestaltet sich das Phänomen Street Food in Deutschland? 

Gourmet Food Trucks 
USA  

Caldwell 2012 
Loomis 2013 
Pill 2014 
…  

Wodurch unterscheidet es sich von anderen gastronomischen Angeboten? 
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DISSERTATION 

STREET FOOD IN 

DEUTSCHLAND 

Flughafen München 22.03.2018 



Methodisches Vorgehen 

Forschungshaltung: Grounded Theory (Strauss/Corbin 1990)  

Forschungsdesign:  

 Teilnehmende Beobachtungen auf Street Food Märkten 

 Teilnehmende Beobachtungen bei Vernetzungstreffen  

 qualitative Interviews mit Marktveranstaltern (>5) 

 qualitative Interviews mit Food Truckern und Street Foodlern (Frühjahr/Sommer 2018) 
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Food Trucks Deutschland  Street Food Gilde  

Befund I: Vielzahl von Akteuren  

Street Food Marktveranstalter  

Food Trucker 
Street Foodler 
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Geschäftsbereiche 

 
 Veranstaltungen am Wochenende 

 Tagesgeschäft (nur Food Trucker)  

 Catering  

Befund II: Beschreibung des Forschungsfeldes  

Charakteristika  

 
 Mobilität  

 Qualität -> höhere Preise  

 Authentizität 
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Abgrenzung sowie Selbst- und 
Fremdzuschreibung als eigene 

Szene 
≠ Imbiss 
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FORMEN DER 

SELBSTSTÄNDIGKEIT 



Formen der 
Selbstständigkeit 

Solo-Selbstständigkeit 
als Street Foodler  

(Solo)-Selbstständigkeit 
als Food Trucker  

(Klein-)Betrieb  als 
Food Trucker/Street 
Foodler  

Kapitalausstattung 
Einstieg  

Kapital für 
Grundausstattung 
(<5.000-10.000 €)  

Kapital für Food Truck  
(~ 70.000-100.000 €) 

Investition in mehrere 
Fahrzeuge/Pavillions 
und zunehmend 
stationäre Restaurants 
(> 300.000€) 

Personal  Personalunion aus 
Betreiber & Koch  
 

Betreiber mit 
unterstützenden 
Familienangehörigen/ 
1-2 MA 

Betreiber und 
angestellte Mitarbeiter 
in Fahrzeugen   

Produkt  Produktentwicklung 
durch Lernprozesse in 
direkter 
Kundeninteraktion 
 

Vorläufige 
Produktentwicklung, 
Kundenfeedback 
bedingt umsetzbar 
 

Bestehendes Signature-
Produkt ergänzt durch 
wechselnde Angebote 
 

Geschäftsbereich Street Food Märkte, 
Catering 

Tagesgeschäft und 
Street Food Märkte, 
Catering 

Catering, 
Tagesgeschäft, Street 
Food Märkte  
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Solo-Selbstständigkeit 
als Street Foodler  

Solo-Selbstständigkeit 
als Food Trucker  

(Klein-)Betrieb als Food 
Trucker/Street Foodler  

Kapital für 
Grundausstattung 
(<5.000-10.000 €)  

Kapital für Food Truck  
(~ 70.000-100.000 €) 

Investition in mehrere 
Fahrzeuge/Pavillions  

Personalunion aus 
Betreiber & Koch  
 

Betreiber mit 
unterstützenden 
Familienangehörigen/ 
1-2 MA 

Betreiber und 
angestellte Mitarbeiter 
in Fahrzeugen   

Produktentwicklung 
durch Lernprozesse in 
direkter 
Kundeninteraktion 
 

Vorläufige 
Produktentwicklung, 
Kundenfeedback 
bedingt umsetzbar 
 

Bestehendes Signature-
Produkt ergänzt durch 
wechselnde Angebote 
 

Street Food Märkte, 
Catering 

Tagesgeschäft und 
Street Food Märkte, 
Catering 

Catering, 
Tagesgeschäft, Street 
Food Märkte  
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Entwicklung der Selbstständigkeit vieler „Pioniere“ 

Quereinstieg für viele  
hochqualifizierte 

Angestellte  

Einstieg parallel zur 
abhängigen  

Beschäftigung 

Staatliche Regulation 
erschwert 

Neugründungen 

Parallelen zum Lean Startup (Blank 2013) 

„Die goldenen Zeiten 
sind vorbei“ 
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FAZIT 



FAZIT 
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Durch Street Food entwickeln sich neue Formen der 

Selbstständigkeit in der Gastronomie.  

Parallele Entwicklungen: 

(Prekäre) (Solo-)Selbstständigkeit 

Entwicklung neuer Unternehmen (Analogie zu Lean Startup) 

 

Ausblick auf Forschungslücken:  

 Street Food als Paradebeispiel für Lean Startup-Vorgehen zum Aufbau von Unternehmen? 

 Mobilität/Flexibilität als Erfolgsfaktoren für (gastronomische) Solo-Selbstständigkeit? 

 Neue Möglichkeit der Selbstständigkeit für Migrant*innen?  

 Spannungsfeld Kooperation & Konkurrenz?  
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